
K E E P I N G  F A M I L I E S
T O G E T H E R
W I T H  C A S H B A C K  F O R
C O M M U N I T I E S
2 0 2 0 / 2 0 2 1



“It is the first time I felt that someone was
listening to what I wanted to change and 

not telling me what I had to do”

O u r  p r o j e c t  i s  s p e c i f i c a l l y  t a r g e t e d  a t
y o u n g  p e o p l e  ( a g e d  1 2 + )  a c r o s s

S c o t l a n d  w h o  a r e  a t  g r e a t e s t  r i s k  o f
s p i r a l l i n g  f u r t h e r  i n t o  t h e  c r i m i n a l

j u s t i c e  s y s t e m .
 

 W e  p r o v i d e  i n t e r g e n e r a t i o n a l  s u p p o r t
f o r  w h o l e  f a m i l i e s  t o  b u i l d  p o s i t i v e

s u p p o r t i v e  r e l a t i o n s h i p s .  R e s e a r c h  o n
d e s i s t a n c e  a n d  r e s i l i e n c e  s h o w s  c l e a r

l i n k s  b e t w e e n  p o s i t i v e  s u p p o r t i v e
r e l a t i o n s h i p s  a n d  r e d u c t i o n  i n

o f f e n d i n g .



A t  a n y  o n e  t i m e  i n  S c o t l a n d ,  u p  t o  8 4  y o u n g  p e o p l e
c a n  b e  i n  s e c u r e  a c c o m m o d a t i o n .  T h e  a i m  o f  s u c h

s e c u r e  c a r e  u n i t s  i s  ‘ t o  p r o v i d e  i n t e n s i v e  s u p p o r t  a n d
s a f e  b o u n d a r i e s  t o  h e l p  t h e s e  h i g h l y  v u l n e r a b l e

c h i l d r e n  r e - e n g a g e  a n d  m o v e  f o r w a r d  p o s i t i v e l y  i n
t h e i r  c o m m u n i t i e s ’  [ 1 ] .

 
U n t i l  n o w ,  t h e r e  h a s  b e e n  n o  n a t i o n a l  a p p r o a c h  t o

o f f e r i n g  t h e  s a m e  l e v e l  o f  s u p p o r t  t o  y o u n g  p e o p l e
a n d  t h e i r  f a m i l i e s  u p o n  e n t e r i n g  a n d  l e a v i n g  c a r e

a c r o s s  a l l  f i v e  u n i t s  i n  S c o t l a n d .  W i t h o u t  s u p p o r t ,  t h e
i s s u e s  a f f e c t i n g  f a m i l i e s  a n d  y o u n g  p e o p l e  –  w h e t h e r

t h e  i m p a c t  o f  e a r l i e r  A C E s  ( a d v e r s e  c h i l d h o o d
e x p e r i e n c e s ) ,  l o w  i n c o m e  a n d  r e l a t e d  s t r e s s e s  –  c a n
b e  l e f t  u n c h e c k e d .  C o m m u n i c a t i o n  c a n  b r e a k  d o w n ,

a n d  r e l a t i o n s h i p s  c a n  f r a c t u r e ,  w i t h  d e v a s t a t i n g
c o n s e q u e n c e s  f o r  t h e  y o u n g  p e r s o n  t h e i r  f a m i l i e s  a n d

t h e  w i d e r  c o m m u n i t y .  
 

S t r o n g ,  p o s i t i v e  r e l a t i o n s h i p s  a r e  e s s e n t i a l  t o  a
p e r s o n ’ s  h e a l t h  a n d  w e l l b e i n g ,  a n d  t h a t  c o u l d  n o t  b e

t r u e r  f o r  y o u n g  p e o p l e .  A t  w h a t  c a n  o n l y  b e  a n
e n o r m o u s l y  s t r e s s f u l  a n d  d i f f i c u l t  p e r i o d  i n  a  y o u n g

p e r s o n ’ s  l i f e ,  i t  i s  o n l y  r i g h t  t h a t  b o t h  t h e  y o u n g
p e r s o n  a n d  t h e  r e s t  o f  t h e  f a m i l y  r e c e i v e  t h e  s u p p o r t

t h e y  n e e d  t o  m a i n t a i n  t h o s e  r e l a t i o n s h i p s ,  a n d  f o r
t h e  y o u n g  p e r s o n ,  w h e r e  p o s s i b l e ,  t o  r e t u r n  h o m e

w i t h  a  p o s i t i v e  r o u t e  f o r w a r d .
 
 

[ 1 ]  S e c u r e  C a r e  S t r a t e g i c  B o a r d  ( 2 0 1 9 )  R e p o r t  o f  t h e  S e c u r e  C a r e  S t r a t e g i c  B o a r d  t o
S c o t t i s h  M i n i s t e r s .  A v a i l a b l e  o n l i n e  a t :
h t t p s : / / h u b . c a r e i n s p e c t o r a t e . c o m / m e d i a / 3 4 6 8 / s e c u r e - c a r e - s t r a t e g i c - b o a r d - r e p o r t - t o -
s c o t t i s h - m i n i s t e r s . p d f

Keeping Families Together



t o  i n c l u d e  t h e  ‘ v o i c e ’  o f  y o u n g  p e o p l e  i n
d e c i s i o n  m a k i n g ,  a n d  f o r  e x a m p l e  t o  u s e  d a t a
t o  d o  t h i s .  

t o  s u p p o r t  ‘ f a m i l y ’  t o  s t a y  t o g e t h e r ,  w i t h  a n
e m p h a s i s  o n  e a r l y  i n t e r v e n t i o n  a n d
p r e v e n t i o n ,  d r a w i n g  a t t e n t i o n  t o  t h e  p e r v a s i v e
i m p a c t  o f  p o v e r t y .  

‘ c a r e ’  s o  t h a t  w h e r e  f a m i l i e s  a r e  n o t  a b l e  t o
s t a y  t o g e t h e r  c h i l d r e n  a r e  p r o v i d e d  w i t h
l o v i n g  s t a b l e ,  s a f e  r e l a t i o n s h i p s .  

t o  r e c o g n i s e  t h e  ‘ p e o p l e ’ ,  t h e  w o r k f o r c e  a n d
w i d e r  c o m m u n i t y  t h a t  a f f e c t  c h i l d r e n ’ s  l i v e s .  

t o  p r o v i d e  ‘ s c a f f o l d i n g ’ ,  t h a t  i s  s u p p o r t  f o r
t h e  w o r k f o r c e ,  t o  u p h o l d  c h i l d r e n ’ s  r i g h t s  a s  a
m a t t e r  o f  c o u r s e ,  t o  c r e a t e  c o n d i t i o n s  f o r
l o v i n g  r e l a t i o n s h i p s .  

T h e  I n d e p e n d e n t  C a r e  R e v i e w ’ s  ( I C R )  ‘ T h e
P r o m i s e ’ ,  p u b l i s h e d  i n  F e b r u a r y  2 0 2 0 ,  s e t s  o u t

a n  a m b i t i o n  f o r  S c o t l a n d  ‘ t o  b e  t h e  b e s t  p l a c e  i n
t h e  w o r l d  t o  g r o w  u p ’  s o  t h a t  c h i l d r e n  a r e  ‘ l o v e d ,

s a f e ,  a n d  r e s p e c t e d  a n d  r e a l i s e  t h e i r  f u l l
p o t e n t i a l ’ .   F i v e  f o u n d a t i o n s  a r e  s e t  o u t  t o  d o

t h i s ,  n a m e l y :



T h e  f o c u s  o f  t h e  ‘ K e e p i n g  F a m i l i e s  T o g e t h e r ’  p r o j e c t  i s
t o  s u p p o r t  y o u n g  p e o p l e  t o  r e b u i l d  r e l a t i o n s h i p s  w i t h

t h e i r  f a m i l i e s  a n d  r e t u r n  t o  t h e  f a m i l y  h o m e  w h e r e
p o s s i b l e .  F a m i l y  c o n t a c t  h a s  b e e n  h i g h l i g h t e d  a s  a

s p e c i f i c  a r e a  w h e r e  m o r e  a t t e n t i o n  i s  n e e d e d  f o r
t h o s e  i n  s e c u r e  c a r e  ( G o u g h ,  2 0 1 7 ;  M a l l o c h ,  2 0 1 3 ) .  

 
I n  t h e  d r a f t  s t a n d a r d s  d e v e l o p e d  b y  t h e  S e c u r e

S t r a t e g i c  B o a r d  ( 2 0 1 9 )  f a m i l i e s ,  f r i e n d s  a n d  t h o s e
i m p o r t a n t  t o  t h e  y o u n g  p e o p l e  a r e  t o  b e  a c t i v e l y

s u p p o r t e d  t o  r e m a i n  i n  c o n t a c t  w i t h  t h e  y o u n g  p e r s o n ,
u n l e s s  t h i s  i s  n o t  i n  t h e i r  b e s t  i n t e r e s t s .  

S e c u r e  c e n t r e s  d o  a  r e a l l y  g o o d  j o b  w i t h  w h a t  t h e y
h a v e ,  b u t  o n l y  w i t h i n  t h e  w i n d o w  t h a t  t h e  y o u n g

p e r s o n  i s  w i t h  t h e m .  A c r o s s  s o c i e t y ,  t h e r e  i s
w i d e s p r e a d  s u p p o r t  a n d  r e c o g n i t i o n  f o r  g r e a t e r  w r a p -

a r o u n d  s e r v i c e s  f o r  t h o s e  e n t e r i n g  a n d  l e a v i n g  t h e
c a r e  s y s t e m  –  i t  i s  o f t e n  t h o s e  p o i n t s ,  a t  t h e  ‘ e d g e s ’

o f  t h e  c a r e  s y s t e m ,  w h e n  y o u n g  p e o p l e  a r e  m o s t  a t
r i s k .  

 



T h a n k s  t o  f u n d i n g  f r o m  C a s h b a c k  f o r  C o m m u n i t i e s ,
o u r  K e e p i n g  F a m i l i e s  T o g e t h e r  p r o j e c t  w i l l  w o r k
a l o n g s i d e  S c o t l a n d ’ s  f i v e  s e c u r e  c a r e  c e n t r e s  t o

s u p p o r t  y o u n g  p e o p l e  a n d  t h e i r  f a m i l i e s  t o  r e b u i l d
t h e i r  r e l a t i o n s h i p s  w i t h  t h e  a i m ,  w h e r e  p o s s i b l e ,  o f
e n a b l i n g  y o u n g  p e o p l e  ( a g e d  1 2 + )  t o  r e t u r n  t o  t h e i r
f a m i l y  h o m e .  C y r e n i a n s  w i l l  o f f e r  a  c o m b i n a t i o n  o f

m e d i a t i o n ,  p r a c t i c a l  s u p p o r t  a n d  c o n f l i c t  r e s o l u t i o n
w o r k s h o p s  a t  t w o  s t a g e s :  t h e  p o i n t  o f  a d m i s s i o n

a n d  w i t h  t h o s e  w h o  a r e  i n  t h e  p r o c e s s  o f  r e t u r n i n g
h o m e .

 
W e  w o r k  w i t h  p e o p l e  o n  a  v o l u n t a r y  b a s i s  b e c a u s e

w e  f e e l  s t r o n g l y  t h a t  y o u n g  p e o p l e  a n d  f a m i l i e s
s h o u l d  d e c i d e  t h e m s e l v e s  t h e  c h a n g e s  t h e y  w a n t  t o

m a k e  t o  i m p r o v e  t h i n g s  a t  h o m e  a n d  t h e n  w e  c a n
w o r k  t o g e t h e r  t o  a c h i e v e  t h i s .

 

M e d i a t i o n
S k i l l e d  M e d i a t o r s  o f f e r  1 - t o - 1  m e e t i n g s  w i t h

i n d i v i d u a l  f a m i l y  m e m b e r s  b e f o r e  b r i n g i n g  f a m i l i e s
t o g e t h e r  f o r  f a c i l i t a t e d  c o n v e r s a t i o n s .  W o r k i n g

w i t h  y o u n g  p e o p l e ,  p a r e n t s / c a r e r s  a n d  s i b l i n g s  t o
e n c o u r a g e  t h e m  t o  t r y  n e w  c o m m u n i c a t i o n
a p p r o a c h e s  w h i c h  r e s u l t  i n  m o r e  p o s i t i v e

r e l a t i o n s h i p s  w i t h i n  f a m i l i e s  a n d  i n  t h e i r  w i d e r
i n t e r a c t i o n s  w i t h  o t h e r s .

 
 
 
 
 

The plan



 

P r a c t i c a l  S u p p o r t
F a m i l y  O u t r e a c h  W o r k e r s  d e v e l o p  i n d i v i d u a l  s u p p o r t

p l a n s  f o r  e a c h  f a m i l y  m e m b e r  o n  t h e  i s s u e s  t h e y
i d e n t i f y  a s  c a u s i n g  a d d i t i o n a l  s t r a i n  o n  f a m i l y

r e l a t i o n s h i p s .  P a r e n t s  a r e  o f f e r e d  s u p p o r t  a r o u n d
t h e i r  i n d i v i d u a l  n e e d s ,  i n c l u d i n g  i f  r e l e v a n t ,  t h e i r

o w n  a d v e r s e  c h i l d h o o d  e x p e r i e n c e s  a n d  t r a u m a ,
b e n e f i t i n g  t h e m s e l v e s  a n d  t h e  y o u n g  p e o p l e  t h e y

c a r e  f o r .
 

 W e  s u p p o r t  p a r e n t s  w i t h  t h e i r  o w n  i s s u e s  w h i c h  c a n
i n f l u e n c e  p a r e n t i n g  s u c h  a s  h e a l t h ,  e m o t i o n a l

w e l l b e i n g ,  e m p l o y m e n t ,  h o u s i n g ,  f i n a n c e ,  s u b s t a n c e
a b u s e ,  a n d  s o c i a l  n e t w o r k s .  A l s o ,  w h e r e  a p p r o p r i a t e ,
t h e y  c a n  d i s c u s s  u n d e r l y i n g  f a m i l y  i s s u e s  -  d i v o r c e ,
f a m i l y  d y n a m i c s ,  b e r e a v e m e n t ,  a b u s e ,  t r a u m a ,  a n t i -
s o c i a l  b e h a v i o u r .  W e  h e l p  t h e m  t o  t h i n k  a b o u t  a n d

f i n d  w a y s  t o  m a n a g e  t h e  e f f e c t s  o f  t r a u m a
e f f e c t i v e l y  i n  t h e i r  f a m i l y .  W e  a l s o  s i g n p o s t  t o  o t h e r
a g e n c i e s  w h e n  f a m i l y  m e m b e r s  n e e d  m o r e  s p e c i a l i s e d

s u p p o r t .
 

W e  c a n  a l s o  h e l p  w i t h  t r a v e l  c o s t s ,  c h i l d  c a r e  a n d
o t h e r  e x p e n s e s  t o  e n a b l e  f a m i l i e s  t o  v i s i t  t h e i r

c h i l d r e n .  



C o n f l i c t  R e s o l u t i o n
W o r k s h o p s

I n t e r a c t i v e  w o r k s h o p s  f o r  y o u n g  p e o p l e  w h o  h a v e
b e e n  i d e n t i f i e d  b y  s e c u r e  c a r e  s t a f f  a s  s t r u g g l i n g

w i t h  c o n f l i c t  –  p r o m o t i n g  b e t t e r  c o m m u n i c a t i o n  a n d
r e d u c i n g  t h e  p o t e n t i a l  f o r  f u t u r e  c o n f l i c t .  O u r  s i x

w e e k  ‘ F i g h t  o r  F l i g h t ’  w o r k s h o p s  s k i l l  u p  y o u n g
p e o p l e  t o  b e t t e r  m a n a g e  a n g e r ,  b u i l d  s t r o n g e r

r e l a t i o n s h i p s  a n d  l i m i t  t h e  n e g a t i v e  c o n s e q u e n c e s  o f
c o n f l i c t .

 
A g e  r a n g e :  1 2  y e a r s  +

N u m b e r  o f  Y o u n g  P e o p l e  P r o j e c t  e x p e c t s  t o  w o r k
w i t h :  3 8 0

A r e a s  w h e r e  p r o j e c t  w i l l  b e  d e l i v e r e d :
Y e a r  1  -  E d i n b u r g h  S e c u r e  S e r v i c e s  a n d  T h e  G o o d

S h e p h e r d  C e n t r e .  Y e a r  2  w i l l  b r i n g  i n  S t  M a r y ’ s
K e n m u r e  a n d  R o s s i e .  I n  Y e a r  3  w e  w i l l  a d d  K i b b l e

S a f e  C e n t r e .   
 

W h e r e  p o s s i b l e  a d d i t i o n a l  s u p p o r t  w i l l  b e  o f f e r e d  i n
t h e  l o c a l  c o m m u n i t i e s  w h e r e  f a m i l i e s  l i v e .



D u e  t o  t h e  C O V I D - 1 9  o u t b r e a k  w e  w e r e  u n a b l e  t o  b e g i n
w o r k i n g  f a c e  t o  f a c e  w i t h  y o u n g  p e o p l e  a n d  f a m i l i e s  i n

y e a r  o n e  b u t  w e  d i d  o f f e r  r e m o t e  s u p p o r t .
T h r o u g h o u t  t h e  p a n d e m i c  w e  h a v e  s u c c e s s f u l l y

t r a n s i t i o n e d  o u r  s e r v i c e s  t o  b e  a b l e  t o  e n g a g e  w i t h
f a m i l i e s  v i r t u a l l y  a n d  o f f e r  t h e m  t h e  s u p p o r t  t h e y

n e e d .
 

W i t h  t h e  g e n e r o u s  s u p p o r t  o f  f u n d e r s  l i k e  I n s p i r i n g
S c o t l a n d ,  C y r e n i a n s  h a v e  b e e n  a b l e  t o  a d a p t  o u r
p r e v i o u s  r e g u l a r  a c t i v i t y  t a c k l i n g  t h e  c a u s e s  a n d

c o n s e q u e n c e s  o f  h o m e l e s s n e s s ,  a n d  r e s p o n d  t o  t h e
p a n d e m i c  a s  f l e x i b l y  a n d  i n n o v a t i v e l y  a s  n e e d e d .

M o s t  s p e c i f i c a l l y ,  I n s p i r i n g  S c o t l a n d  s u p p o r t e d  u s  t o
p r o v i d e  r e m o t e  s u p p o r t  f o r  y o u n g  p e o p l e  a n d  f a m i l i e s

e x p e r i e n c i n g  r e l a t i o n s h i p  b r e a k d o w n .  
 

W e  c o n t i n u e  t o  t a k e  o n  n e w  r e f e r r a l s ,  a n d  h a v e  s e e n  a n
i n c r e a s e  i n  s e l f - r e f e r r a l s  f r o m  p a r e n t s  e x p e r i e n c i n g

c o n f l i c t  w i t h i n  t h e  h o m e  a s  a  d i r e c t  r e s u l t  o f  t h e
C O V I D - 1 9  o u t b r e a k .  W e  p r o v i d e d  f a m i l i e s  w i t h  w e l l -

b e i n g  p a c k s  a n d  c o n t i n u e  t o  d e l i v e r  c o n f l i c t  r e s o l u t i o n
w o r k s h o p s  r e m o t e l y  f o r  y o u n g  p e o p l e .  S u p p o r t  o n

r e s o l v i n g  c o n f l i c t  w a s  o f f e r e d  t o  o u r  s c h o o l  p a r t n e r s
t h r o u g h  a d v i c e  a n d  l e s s o n  p l a n s .  

What we did



W e  a n t i c i p a t e d  t h a t  l o c k d o w n  m a y  l e a d  t o  i n c r e a s e d
l e v e l s  o f  c o n f l i c t  f o r  a l l  f a m i l i e s ,  e s p e c i a l l y  i f  t h e y
a r e  s e p a r a t e d  a s  a  r e s u l t  o f  t h e  y o u n g  p e r s o n  b e i n g
l o o k e d  a f t e r  a w a y  f r o m  h o m e .  W i t h  t h i s  i n  m i n d ,  w e
c o n t a c t e d  a l l  5  s e c u r e  c a r e  c e n t r e s  t o  u p d a t e  t h e m

o n  o u r  s i t u a t i o n  a n d  t o  s h a r e  a n d  p r o m o t e
i n f o r m a t i o n  a b o u t  t h e  d i g i t a l  r e s o u r c e s  a v a i l a b l e  f o r

f a m i l i e s  e x p e r i e n c i n g  c o n f l i c t  f r o m  o u r  S c o t t i s h
C e n t r e  f o r  C o n f l i c t  R e s o l u t i o n .  

 
A s  a  r e s u l t  o f  l o c k d o w n  t h e r e  w a s  a  r e d u c t i o n  i n

f a m i l y  c o n t a c t  w h i c h  c o u l d  h a v e  r e s u l t e d  i n
i n c r e a s e d  c o n f l i c t  a m o n g s t  y o u n g  p e o p l e  a n d  s t a f f
w i t h i n  t h e  w i t h i n  s e c u r e  c a r e  c e n t r e s .  T o  m i t i g a t e

t h i s  h a p p e n i n g ,  w e  o f f e r e d  a d d i t i o n a l  a d v i c e  o n
r e d u c i n g  c o n f l i c t  a n d  t h e  o p t i o n  o f  l e s s o n  p l a n s  a n d

o n l i n e  w o r k s h o p s  f o r  y o u n g  p e o p l e .  
 

T h e  r e d u c t i o n  i n  f a m i l y  c o n t a c t ,  r e s t r i c t i o n s  o n
t r a v e l  a n d  i n d o o r  c o n t a c t  h a v e  n o  d o u b t  i m p a c t e d  o n

t h e  w e l l b e i n g  o f  y o u n g  p e o p l e  i n  s e c u r e  c a r e .
A d d i t i o n a l l y ,  y o u n g  p e o p l e  a n d  f a m i l i e s  e x p e r i e n c e d
l i m i t a t i o n s  i n  a c c e s s i n g  t h e i r  s u p p o r t  n e t w o r k s  b o t h

f o r m a l l y  a n d  i n f o r m a l l y .  T o  m i n i m i s e  t h e  e f f e c t  o f
t h i s ,  w e  s o u r c e d  e l e c t r o n i c  e q u i p m e n t  t h o u g h

C o n n e c t i n g  S c o t l a n d  t o  e n a b l e  f a m i l i e s  t o  s t a y
c o n n e c t e d .  T h i s  i n c l u d e d  t h e  p r o v i s i o n  o f  a d d i t i o n a l
s u p p o r t  i n  p r o v i d i n g  t r a i n i n g  f o r  p a r e n t s  a n d  c a r e r s

t o  u s e  t h i s  t e c h n o l o g y .  T h i s  i s  o f  p a r t i c u l a r
i m p o r t a n c e  f o r  f a m i l i e s  o f  y o u n g  p e o p l e  i n  s e c u r e

c a r e ,  a s  t h e r e  i s  a  l i m i t  t o  v i d e o  c o n f e r e n c i n g
m e t h o d s  t h a t  a r e  u s e d  b o t h  f o r  p r o f e s s i o n a l

m e e t i n g s  a n d  f a m i l y  v i s i t s .
 
 
 



T h r o u g h o u t  t h i s  y e a r  w e  h a v e  c o n t i n u e d  t o  b u i l d  o u r
r e l a t i o n s h i p s  w i t h  t h e  s t a f f  a t  t h e  G o o d  S h e p h e r d

C e n t r e  a n d  E d i n b u r g h  S e c u r e  C a r e  S e r v i c e s ,  w h o
h a v e  b o t h  b e e n  p r o v i d i n g  a m a z i n g  s u p p o r t  t o  t h e

y o u n g  p e o p l e  i n  t h e i r  c a r e .  W e  h a v e  w o r k e d
t o g e t h e r  t o  m a k e  s u r e  w e  g o t  a  s t a r t  o n  o u r  K e e p i n g

F a m i l i e s  T o g e t h e r  p r o j e c t  d e s p i t e  t h e  p a n d e m i c .  
 

W e  b e g a n  d e l i v e r i n g  o u r  c o n f l i c t  r e s o l u t i o n
w o r k s h o p s  o n l i n e  f o r  y o u n g  p e o p l e  i n  G o o d

S h e p h e r d  a n d  E d i n b u r g h  S e c u r e  C a r e  c e n t r e s .
W o r k i n g  c l o s e l y  w i t h  s t a f f  i n  e a c h  c e n t r e  t o  a d a p t

t h e  s e s s i o n s  t o  m e e t  t h e i r  n e e d s ,  t h i s  i n c l u d e d
r e d u c i n g  t h e  g r o u p  s i z e ,  o f f e r i n g  1 - 2 - 1  s e s s i o n s ,

a d j u s t i n g  t i m i n g s  o f  t h e  s e s s i o n s  a n d  o f f e r i n g  m o r e
f r e q u e n t  s e s s i o n s .  

 
I n  s p i t e  o f  g o v e r n m e n t  r e s t r i c t i o n s  m e a n i n g  w e  c a n

o n l y  o f f e r  r e m o t e  s u p p o r t ,  w e  b e g a n  t a k i n g  r e f e r r a l s
f o r  f a m i l y  m e d i a t i o n  a n d  s u p p o r t .  D e v e l o p i n g

t r u s t e d  r e l a t i o n s h i p s  r e m o t e l y  h a s  b e e n
c h a l l e n g i n g ,  b u t  w e  h a d  o u r  f i r s t  v i d e o  c a l l  w i t h  a

y o u n g  p e r s o n  i n  s e c u r e  c a r e .  T h i s  w a s  e s p e c i a l l y
t o u c h  t o  a r r a n g e  d u e  t o  t h e  e x t r a  r u l e s  s u r r o u n d i n g

s a f e g u a r d i n g  w h i c h  a p p l y  t o  y o u n g  p e o p l e  i n  t h i s
s i t u a t i o n .  T h i s  w a s  a  r e a l  m i l e s t o n e  i n  t h e  p r o j e c t
b e c a u s e   a s  i t  h a s  b e e n  r e a l l y  d i f f i c u l t  f o r  y o u n g

p e o p l e  a n d  f a m i l i e s  a n d  c e n t r e  s t a f f  w i t h  t h e  C o v i d
r e s t r i c t i o n s  l i m i t i n g  c o n t a c t  w i t h  e x t e r n a l  p a r t n e r s

 
 
 



A s  w e  h a d  a  d e l a y e d  s t a r t  t o  t h e  p r o j e c t  w e  h a v e
c o n c e n t r a t e d  o n  l a y i n g  s t r o n g  f o u n d a t i o n s  a n d

p u s h e d  f o r w a r d  i n  b u i l d i n g  o u r  r e l a t i o n s h i p s  w i t h
k e y  p a r t n e r s .   T i m e  h a s  a l s o  b e e n  s p e n t

d e v e l o p i n g  o u r  s k i l l s .  A s  p a r t  o f  t h e  S c o t t i s h
G o v e r n m e n t s  v i s i o n  t o  i m p l e m e n t  t r a u m a  i n f o r m e d
p r a c t i c e  a c r o s s  S c o t l a n d ,  C y r e n i a n s  a r e  t a k i n g  p a r t

i n  t h e  p i l o t  o f  t h e  n a t i o n a l  t r a u m a  t r a i n i n g
p r o g r a m m e  w i t h  N a t i o n a l  E d u c a t i o n  S c o t l a n d .  T h i s

w i l l  l e a d  t o  e v e r y  m e m b e r  o f  C y r e n i a n s  s t a f f
u n d e r t a k i n g  t r a u m a  t r a i n i n g ,  n o  m a t t e r  w h a t  t h e i r

r o l e  i s  w i t h i n  t h e  o r g a n i s a t i o n ,  e n s u r i n g  s t a f f
h a v e  t h e  n e c e s s a r y  k n o w l e d g e  a n d  s k i l l s  t o  m e e t

t h e  n e e d s  o f  p e o p l e  a f f e c t e d  b y  t r a u m a ,  t h e i r
f a m i l i e s ,  c a r e r s  a n d  s u p p o r t e r s .  O v e r  1 0 0  s t a f f

h a v e  a l r e a d y  p a r t i c i p a t e d  i n  t r a u m a  i n f o r m e d
p r a c t i c e  t r a i n i n g  a n d  a l l  t h e  K e e p i n g  F a m i l i e s

T o g e t h e r  t e a m  a r e  t r a i n e d  t o  l e v e l  2  T r a u m a
s k i l l e d  p r a c t i c e .  

 
O u r  c o l l e a g u e s  f r o m  t h e  S c o t t i s h  C e n t r e  f o r

C o n f l i c t  R e s o l u t i o n  d e l i v e r e d  t h e i r  U n t a n g l i n g  t h e
K n o t s  c o n f l i c t  r e s o l u t i o n  t r a i n i n g  o n l i n e , e n a b l i n g

s t a f f  f r o m  E d i n b u r g h  S e c u r e  C a r e ,  t h e  G o o d
S h e p h e r d  C e n t r e  a n d  C y r e n i a n s  t o  t a k e  p a r t  i n

j o i n t  o n l i n e  s e s s i o n s ,  b u i l d i n g  r e l a t i o n s h i p s  a n d
d e v e l o p i n g  s k i l l s  t o  b e t t e r  s u p p o r t  y o u n g  p e o p l e .

 
W e  a t t e n d e d  t h e  C a s h b a c k  p o r t f o l i o  s e s s i o n  a n d

s h a r e d  l e a r n i n g  a b o u t  t h e  i m p a c t  o f  t h e  p a n d e m i c
a c r o s s  t h e  p r o j e c t s  a n d  i n f o r m a t i o n  o n  t r a i n i n g
a n d  r e s o u r c e s  t h a t  p a r t n e r s  h a v e  f o u n d  h e l p f u l .

T h a n k s  t o  I n s p i r i n g  S c o t l a n d ,  w e  r e c e i v e d  a n
e x c e l l e n t  s u m m a r y  o f  t h e  s e s s i o n  a n d  a  b a n k  o f

r e s o u r c e s  t h a t  w i l l  e n h a n c e  o u r  s k i l l s  i n
s u p p o r t i n g  y o u n g  p e o p l e  g o i n g  f o r w a r d .  

 
 



Media & Communications 

 

Our initial announcement about starting the project
was issued by press release to our local and

national contacts in January 2020 where it was
picked up by Scottish Housing News and re-shared

on Cyrenians own social channels and website. 
 
 



Areas of focus
Referral process

Arrangements for external agency work during lockdown

Arrangements for family contact

Video conferencing arrangements. 

Service paperwork -  finalising referral forms, equalities monitoring,
outcome star, family star, initial family assessment / young person
assessment / closing form 

Sharing information on each secure care centre, key contacts, visiting
arrangements, information for families, information for staff.  

Data sharing agreements 

Staff meet ups virtually

Agreeing preferred communication and frequency and key contacts 

Scheduled monitoring meetings 

Advisory group – membership, terms of reference, frequency of meetings

Dates for recruitment and start date for new team members

Staff training requirements 

External evaluation – introducing our external evaluator to secure care staff 

Online facilitation training to support our future blended approach to client
work

 



Advisory Group

to bring and share knowledge and expertise, from a range of
interested stakeholders, of issues relating to working with
families and young people who are entering or leaving secure
care across Scotland.

Provide insight on related policies and practice. 

Provide support and guidance to ensure the success of the
project.

Raise awareness of the impact of the project and the benefits
of offering a strategic intergenerational approach in
supporting whole families. 

Advise on effective evaluation and monitoring.

Nurture collaboration and partnership working to achieve the
best outcomes for young people and their families.

Provide a consultative forum to offer advice on the future
development of the Keeping Families Together project.

Our Advisory Group is made up of representatives from
Cyrenians; Glasgow Caledonian University; Aberlour; Children's
Hearings Scotland; The Scottish Government; Aid & Abet; East

Lothian Council; The Scottish Violence Reduction Unit; Centre for
Youth & Criminal Justice; and The Care Inspectorate. 

 
The purpose of the Advisory Group is;

 

We are looking forward to hosting our first Advisory Group
meeting very soon.  



T h e  K e e p i n g  F a m i l i e s  T o g e t h e r  P r o j e c t  i s  b e i n g
e v a l u a t e d  b y  D r  B r i e g e  N u g e n t  a n d  M e d i a  E d u c a t i o n .  

 D r  N u g e n t  i s  a n  i n d e p e n d e n t  r e s e a r c h  c o n s u l t a n t  a n d
H o n o r a r y  R e s e a r c h  F e l l o w  a t  t h e  U n i v e r s i t y  o f  S a l f o r d .   

H e r  r e s e a r c h  i n t e r e s t s  a r e  i n  p o v e r t y ,  h o m e l e s s n e s s ,
s o c i a l  s e r v i c e s ,  f a m i l i e s  &  r e l a t i o n s h i p s ,  s o c i a l

e x c l u s i o n  a n d  c r i m i n a l  j u s t i c e  a n d  o v e r  t h e  p a s t  1 2
y e a r s  h a s  w o r k e d  f o r  t h e  g o v e r n m e n t ,  p r i v a t e ,

a c a d e m i c  a n d  t h i r d  s e c t o r .   
 

M e d i a  E d u c a t i o n  w a s  s e t  u p  i n  1 9 8 9  s p e c i f i c a l l y  t o
w o r k  w i t h  p e o p l e  f u r t h e s t  f r o m  p o w e r  i n  o r d e r  t o

m o v e  i n d i v i d u a l s  f r o m  c o m p l a i n t  t o  e f f e c t i v e ,
r e a s o n e d  a r g u m e n t  w h e r e  t h e y  a d v o c a t e  f o r

t h e m s e l v e s  t o  c r e a t e  p o s i t i v e  c h a n g e .   T h e y  d e l i v e r  a
w i d e  r a n g e  o f  m e d i a  o u t p u t s  i n c l u d i n g  c r e a t i v e  f i l m s ,

d o c u m e n t a r i e s ,  a n i m a t i o n  a n d  g r a p h i c s .   
 

T h e  m a i n  f o c u s  o f  t h e  e v a l u a t i o n  o f  t h e  ‘ K e e p i n g
F a m i l i e s  T o g e t h e r ’  P r o j e c t  i s  t o  c a p t u r e  t h e  l i v e d

e x p e r i e n c e  a n d  j o u r n e y s  o v e r  t i m e  o f  t h e  y o u n g
p e o p l e  a n d  t h e i r  f a m i l i e s ,  t h e i r  v i e w s  o f  t h e i r

s i t u a t i o n  a n d  t h e  i m p a c t  o f  s u p p o r t .  T h e  m e a n i n g  o f
‘ f a m i l y ’  w i l l  b e  a p p r o a c h e d  i n  t h e  w i d e s t  s e n s e .  I t  i s

i m p o r t a n t  t h a t  t h e  r e s e a r c h  d o e s  n o t  ‘ b o x ’  y o u n g
p e o p l e  i n t o  b e i n g  i d e n t i f i e d  s o l e l y  a s  ‘ c a r e

e x p e r i e n c e d ’ ,  a n d  t h a t  r a t h e r  i n t e r s e c t i o n a l i t y ,  a n d
t h e m  b e i n g  s e e n  a s  w h o l e  b e i n g s  i s  r e c o g n i s e d .

 
 

Evaluation



It will be valuable to draw out the specific impact of the different
interventions, namely the Conflict Resolution Workshops, Mediation,
One-to-One and Practical Support.  As well as one off interviews, it is
hoped that a group of around ten young people and their families will

engage in a longitudinal study over two years enabling the
opportunity to capture longer-term outcomes, transitions out of

secure care and barriers encountered.  
 

In the final year of the research in 2023, 5 young people involved in
the longitudinal interviews will be offered the chance to work with

Media Education to each create a film documenting their experience
of the process.  Interviews with staff at each stage will allow for

observations to be collated about the changes made, the good
practice identified, meaningful partnerships developed, challenges

faced and views of the wider system.  The evaluation of the Keeping
Families Together Project above all else is a chance to hear from

families directly about their lived experience and the support that
matter to them. 



Plans for the future
I n  a g r e e m e n t  w i t h  o u r  C a s h b a c k  P e r f o r m a n c e

A d v i s o r  w e  h a v e  a d j u s t e d  o u r  p l a n  f o r  r e f e r r a l s
a n d  w o r k s h o p  d e l i v e r y  a n d  a g r e e d  t o  w o r k  w i t h

m o r e  y o u n g  p e o p l e  a n d  f a m i l i e s  i n  y e a r s  2  a n d  3
w h i c h  w i l l  r e s u l t  i n  u s  d e l i v e r i n g  t h e  s e r v i c e  f o r

t h e  s a m e  n u m b e r  o f  y o u n g  p e o p l e  a n d  f a m i l i e s
a s  o r i g i n a l l y  p l a n n e d  b e f o r e  t h e  o u t b r e a k  o f

C o v i d .
 

· W e l c o m i n g  o u r  y e a r  2  p a r t n e r s  f o r  S t  M a r y ’ s
K e n m u r e  a n d  R o s s i e  

· E m b e d d i n g  t h e  t r a u m a  i n f o r m e d  a p p r o a c h  i n t o
o u r  p r o j e c t  

· D e v e l o p i n g  o u r  r e l a t i o n s h i p s  w i t h  y o u n g  p e o p l e
a n d  t h e i r  f a m i l i e s

· W o r k i n g  a l o n g s i d e  o u r  p a r t n e r s  i n  s e c u r e  c a r e
c e n t r e s  t o  a c h i e v e  t h e  v e r y  b e s t  o u t c o m e s  f o r

o u r  y o u n g  p e o p l e .
· S u p p o r t i n g  t h e  c e n t r e s  w i t h  i m p l e m e n t i n g  t h e

n e w  s e c u r e  c a r e  s t a n d a r d s  
· B e i n g  p a r t  o f  k e e p i n g  t h e  p r o m i s e  t h a t  S c o t l a n d

h a s  m a d e  f o r  o u r  c a r e  e x p e r i e n c e d  i n f a n t s ,
c h i l d r e n ,  y o u n g  p e o p l e ,  a d u l t s  a n d  t h e i r  f a m i l i e s

-  t h a t  e v e r y  c h i l d  g r o w s  u p  l o v e d ,  s a f e  a n d
r e s p e c t e d ,  a b l e  t o  r e a l i s e  t h e i r  f u l l  p o t e n t i a l .

 
 
 
 
 
 
 



O u r  C o n f l i c t  R e s o l u t i o n  W o r k s h o p s  a r e  f l e x i b l e  a n d
u l t i m a t e l y  g u i d e d  b y  t h e  y o u n g  p e o p l e  w h o  a t t e n d  t h e m ,
b u t  g e n e r a l l y  l o o k  a t  a n g e r  m a n a g e m e n t  s k i l l s ,  a d o p t i n g

c o n f l i c t  s t r a t e g i e s  a n d  e x p l o r i n g  w h a t  i t  m e a n s  t o
f o s t e r  p o s i t i v e  r e l a t i o n s h i p s .

 
A l a n  J e f f r e y  h a s  w o r k e d  f o r  C y r e n i a n s  s i n c e  2 0 1 4  l e a d i n g  o u r

C o n f l i c t  R e s o l u t i o n  W o r k s h o p s  t o  y o u n g  p e o p l e  a n d  a d u l t s  a s  p a r t
o f  o u r  M e d i a t i o n  a n d  S u p p o r t  t e a m .  W i t h  a  f i r s t - c l a s s  d e g r e e  i n

D r a m a  a n d  T h e a t r e  A r t s  f r o m  Q u e e n  M a r g a r e t  U n i v e r s i t y  A l a n
p r i d e s  h i m s e l f  o n  d e l i v e r i n g  f u n ,  i n t e r a c t i v e  w o r k s h o p s  t h a t  a r e

a d a p t a b l e  t o  a  v a r i e t y  o f  a u d i e n c e s .  
 

" R e c e n t l y  I  b e g a n  d e l i v e r i n g  w o r k s h o p s  w i t h  t h r e e
y o u n g  p e o p l e  i n  s e c u r e  c a r e .  I  a m  r e m a i n i n g  f l e x i b l e  o n

t o p i c s  c o v e r e d  t o  a l l o w  f o r  t h e  y o u n g  p e o p l e  t o  g u i d e
t h e  s e s s i o n s  t h o u g h  I  h a v e  i n f o r m e d  t h e m  t h a t  m y  s k i l l s

l i e  i n  a n g e r  m a n a g e m e n t ,  a d o p t i n g  c o n f l i c t  s t r a t e g i e s
a n d  e x p l o r i n g  w h a t  i t  m e a n s  t o  f o s t e r  p o s i t i v e

r e l a t i o n s h i p s .
 

E a c h  o f  t h e  y o u n g  p e o p l e  b e l i e v e  t h a t  w i t h i n  t h e  c e n t r e
t h e y  h a v e  m a d e  d r a m a t i c  i m p r o v e m e n t  i n  t h e i r  a b i l i t y  t o

m a n a g e  t h e i r  a n g e r ,  h a v e  i m p o r t a n t  r e l a t i o n s h i p s  a n d
m a k e  d e c i s i o n s  r a t i o n a l l y  b a s e d  o n  t h e  c o n s e q u e n c e s

a n d  t h e i r  d e s i r e s .  H o w e v e r ,  e a c h  o f  t h e m  s e l f - i d e n t i f y
t h a t  t a k i n g  t h e s e  s t r a t e g i e s  a n d  s k i l l s  t h e y  h a v e

a d o p t e d  i n  t h e  c e n t r e  o u t s i d e  i n t o  t h e  c o m m u n i t y  i s  a
d a u n t i n g  c h a l l e n g e .  

 

A s  a  g r o u p  w e  h a v e  d e c i d e d  t h a t  t h i s  w i l l  b e  o u r  f o c u s ;
t o  c e l e b r a t e  a n d  i d e n t i f y  t h e  s t r a t e g i e s  a n d  s k i l l s  t h e y

h a v e  s u c c e s s f u l l y  a d o p t e d  i n  t h e  c e n t r e ,  e x p l o r e  t h e
d i f f e r e n t  p r e s s u r e s  o f  h o m e  a n d  c o m m u n i t y  l i f e  a n d

a t t e m p t  t o  a d a p t  t h e s e  s k i l l s  s o  t h a t  t h e y  c a n  r e m a i n
e f f e c t i v e  w h e n  t h e y  r e t u r n  t o  t h e  c o m m u n i t y .

 

Case study
Alan Jeffrey



 
I  f e e l  c o n f i d e n t  t h a t  t h e  y o u n g  p e o p l e  a r e  i n  c h a r g e  o f

t h i s  p l a n  a n d  r e m a i n  a t  t h e  c e n t r e  o f  t h e i r  j o u r n e y  t o
m o r e  p o s i t i v e  r e l a t i o n s h i p s  a n d  c o n f l i c t  r e a c t i o n s .  

 
O n e  y o u n g  p e r s o n  j o i n i n g  t h e s e  w o r k s h o p  s e s s i o n s  h a d
s p e n t  o v e r  a  y e a r  i n  t h e  s e c u r e  c e n t r e  o v e r  2  s e p a r a t e
p e r i o d s .   A f t e r  o n l y  t w o  w o r k s h o p s ,  t h e  y o u n g  p e r s o n

b e l i e v e s  t h a t  t h e y  h a v e  m a d e  a  d r a m a t i c  i m p r o v e m e n t  i n
t h e i r  a b i l i t y  t o  m a n a g e  t h e i r  a n g e r ,  m a i n t a i n  p o s i t i v e

r e l a t i o n s h i p s  a n d  i m p r o v e d  t h e i r  a b i l i t y  t o  m a k e
r a t i o n a l  d e c i s i o n s  b a s e d  o n  t h e  c o n s e q u e n c e s .  T h e y  h a v e

a l s o  s e l f - i d e n t i f i e d  t h a t  t a k i n g  t h e s e  s t r a t e g i e s  a n d
s k i l l s  o u t  i n t o  t h e  c o m m u n i t y  w i l l  b e  a  d a u n t i n g

c h a l l e n g e .
 

 ' I  d o n ’ t  k n o w  h o w  t o  a c t  t h e  w a y  I  d o
i n  h e r e ,  o u t  t h e r e  –  I ’ v e  t r i e d

e v e r y t h i n g ’
 

A s  a  r e s u l t ,  t h e  g r o u p  w i l l  f o c u s  o n  h o w  t o  a d a p t  t h e s e
s k i l l s  s o  t h a t  t h e y  c a n  b e  a p p l i e d  w h e n  t h e y  r e t u r n  t o

t h e  c o m m u n i t y .    
 
 
 
 
 



Case study 
Joan Hodgkiss  Wellbeing
Team Manager - Good
Shepherd Centre

T h e  G o o d  S h e p h e r d  C e n t r e ’ s  H e a l t h  a n d  W e l l b e i n g  T e a m  a r e
c u r r e n t l y  w o r k i n g  i n  p a r t n e r s h i p  w i t h  t h e  C y r e n i a n s  –  K e e p i n g

F a m i l i e s  T o g e t h e r  P r o j e c t .  
 

A s  p a r t  o f  t h e  p a r t n e r s h i p  w o r k i n g  a s  t h e  W e l l b e i n g  S u p p o r t
M a n a g e r ,  I  h a v e  b e e n  t a k i n g  t h e  l e a d  i n  s u p p o r t i n g  w i t h  t h e
i n t e g r a t i o n  o f  t h i s  p r o j e c t  i n t o  t h e  G S C  s e r v i c e .  T h e  H e a l t h

a n d  W e l l b e i n g  S e r v i c e  o f f e r s  a  h o l i s t i c  a p p r o a c h  t o  p r o m o t i n g
w e l l - b e i n g  w h i c h  i n v o l v e s  u n d e r s t a n d i n g  a n d  a d d r e s s i n g  t h e
y o u n g  p e r s o n ’ s  f u n c t i o n i n g  i n  p h y s i c a l ,  b e h a v i o u r a l ,  s o c i a l ,
a n d  c o g n i t i v e  a r e a s .  A  f o c u s  o n  w e l l - b e i n g  i s  i n t e g r a t e d  a n d
e n c o m p a s s e s  t h e  w h o l e  y o u n g  p e r s o n  a n d  s u p p o r t s  t h e m  t o

r e a c h  t h e i r  p o t e n t i a l  n o  m a t t e r  w h a t  t h e i r  b a c k g r o u n d  o r
c i r c u m s t a n c e s .  

 
 

O u r  a p p r o a c h  i s  t o  o f f e r  g r o u p w o r k ,  i n d i v i d u a l i s e d  t h e r a p i e s
a n d  f a m i l y  s u p p o r t  t o  d e v e l o p  a  r a n g e  o f  p o s i t i v e  o u t c o m e s

f o r  y o u n g  p e o p l e  w h i c h  i s  a l w a y s  u n d e r p i n n e d  b y  t h e
p r o m o t i o n  o f  w e l l b e i n g .  G o o d  m e n t a l  h e a l t h  i s  t h e  f o u n d a t i o n
o f  t h e  y o u n g  p e o p l e ’ s  e m o t i o n a l  a n d  i n t e l l e c t u a l  g r o w t h ,  t h e

d e v e l o p m e n t  o f  c o n f i d e n c e ,  i n d e p e n d e n c e  a n d  a  s e n s e  o f  s e l f -
w o r t h

 

B y  t a k i n g  a  w h o l e  s y s t e m s  a p p r o a c h  t o  i n t e r v e n t i o n s  f o r  y o u n g
p e o p l e  i n  o u r  c a r e ,  w e  d e v e l o p  a  g o o d  c o l l a b o r a t i v e
r e l a t i o n s h i p  w i t h  i n t e r a g e n c y  a n d  E x t e r n a l  P a r t n e r s .

 
 



 

T h e  p a r t n e r s h i p  w o r k i n g  w i t h  t h e  C y r e n i a n s  –  ‘ K e e p i n g
F a m i l i e s  T o g e t h e r ’  P r o j e c t  h a s  p r o v i d e d  y o u n g  p e o p l e  a n d

f a m i l i e s  w i t h i n  t h e  G S C  w i t h  a d d i t i o n a l  s u p p o r t  t o  s t r e n g t h e n
t h e  r e l a t i o n s h i p s  a n d  e m p o w e r  t h e m  t o  d e a l  w i t h  t h e

c h a l l e n g e s  w i t h i n  t h e i r  o w n  l i v e s .
 
 

T h e  s u p p o r t  t h a t  t h e  y o u n g  p e o p l e  a n d  f a m i l i e s  r e c e i v e  f r o m
t h e  f a m i l y  s u p p o r t  w o r k e r s  a n d  f a m i l y  m e d i a t o r s  t h r o u g h  t h e

p r o j e c t  h a s  b e e n  t a i l o r e d  t o  r e c o g n i s i n g  a n d  r e s p o n d i n g  t o
t h e  i n d i v i d u a l i s e d  n e e d s  o f  t h e  y o u n g  p e o p l e  a n d  t h e i r

f a m i l i e s  w i t h  a  f l e x i b l e  a p p r o a c h .  T h u s ,  p r o m o t i n g  w e l l b e i n g
a n d  r e s i l i e n c e  w h i c h  w i l l  m o t i v a t e  f a m i l i e s  t o  e m p o w e r  t h e m

t o  b r i n g  a b o u t  c h a n g e  t o  i m p r o v e  r e l a t i o n s h i p s .
 

L o o k i n g  f o r w a r d ,  t h e  P r o j e c t  w i l l  a l s o  s u p p o r t  y o u n g  p e o p l e
w h e n  m o v i n g  o n  f r o m  t h e  G S C  t o  t h e  c o m m u n i t y ,  i n c l u d i n g

t h e  f a m i l y  h o m e  s u p p o r t i n g  w i t h  c o n n e c t i o n s  d u r i n g  t h i s
t i m e .   

 
 
 
 
 
 
 
 

Plans for the future



Financial Information

Local Authority Analysis 



Participant Information

16-18 yrs
77.8%

10-15 yrs
22.2%

Age Breakdown 

3 Males 

6 Females 

0-20
55%

20-30
45%

Scottish Index of Multiple
Deprivation

Outcomes & Indicators Performance
 

D u r i n g  t h e  r e p o r t i n g  p e r i o d  w e  b e g a n  w o r k i n g  w i t h  9
y o u n g  p e o p l e .   T h e  C o v i d - 1 9  P a n d e m i c  h a s  m e a n t

a l t e r i n g  t h e  p a c e  o f  t h e  p r o j e c t  a n d  a s  s u c h ,  i n d i c a t o r s
a n d  o u t c o m e s  i n  r e s p e c t  o f  o u r  w o r k  w i t h  t h e s e  y o u n g

p e o p l e  w i l l  b e  r e f l e c t e d  i n  t h e  2 0 2 1 / 2 1  d a t a  a s  i m p a c t
i s  a c h i e v e d .  

 
 
 
 
 
 
 


